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Додаток до Освітньої програми  

Приватного ліцею «Академія мудрості»  

на 2026/2027 навчальний рік 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Приватного ліцею «Академія мудрості»  

на 2026 – 2027 навчальний рік 

 

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

І. Загальні засади 

Приватний ліцей «Академія мудрості» здійснює свою діяльність на 

підставі Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту» з 

урахуванням вимог Державних стандартів початкової, базової освіти та повної 

загальної середньої  освіти, власного Статуту, забезпечує одержання учнями 

повної загальної середньої освіти на рівні Державних стандартів. 

Згідно зі Статутом заклад має структуру закладу загальної середньої освіти 

І-ІІІ ступенів. Мова навчання – українська. 

Навчальний план Приватного ліцею «Академія мудрості» на 2026/2027 

навчальний рік складено відповідно до Концепції Нової Української школи, 

розпоряджень Кабінету Міністрів України №988-р від 14.12.2016 року «Про 

схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 

загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року, 

№903 від 13.12.2017 «Про затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із 

запровадженням Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа».  

 У 2026/2027 навчальному році освітній процес у  ПЛ «Академія мудрості» 

спрямовано на реалізацію Державного стандарту початкової освіти 

(затвердженого постановою Кабінету Міністрів України № 87 від 21 лютого 

2018 року), Державного стандарту базової середньої освіти (затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України № 898 від 30 вересня 2020 року зі 

змінами, внесеними згідно з постановою Кабінету Міністрів України № 972 від 

30.08.2022), Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти 

(затвердженого постановою Кабінету Міністрів України № 1392 від 23 

листопада 2011 року) з урахуванням досягнень впровадження концептуальних 

засад реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» та 

подолання викликів, зумовлених особливостями освітнього процесу в умовах 

воєнного стану, зокрема і подолання освітніх втрат. 



2 

 

Організація освітнього процесу в Приватному ліцеї «Академія мудрості» в 

2026/2027 навчальному році здійснюватиметься відповідно до освітніх 

програм, розроблених закладами освіти на основі Типових освітніх програм:  

Для учнів 1 та 4-А класів робочий навчальний план складено на основі 

Типового навчального плану закладів загальної середньої освіти,  які працюють 

за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України» (таблиця 2 до наказу  

ДСЯО № 01-10/196 від 21.06.2024) – додаток 1. 

 Для учнів 2, 3 та 4-Б  класів робочий навчальний план складено на основі 

Типової  освітньої  програми початкової  школи, розробленої під керівництвом  

Шияна  Р.Б.  1-4 класи (наказ МОН України від 12.08.2022 №743-22) – додаток 

2. 

Для учнів 5 – 9 класів робочий навчальний план складено на основі Типової 

освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (Наказ 

МОН України від 19.02.2021 р. №235  (в редакції наказу МОН України від 

17.08.2026 р. № 1430) – додаток 3.  

Для учнів 10 – 11 класів робочий навчальний план складено на основі 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня 

(затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04. 2018 № 

408 у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 № 1493 

зі змінами) – додаток 4. 

Інваріантна складова навчального плану сформована на державному рівні 

і забезпечує реалізацію змісту шкільної освіти на рівні Державних стандартів. 

   Години варіативної  складової   передбачено на такі потреби: 

     - збільшення годин на вивчення окремих  предметів  інваріантної  

складової; 

     - упровадження курсів за вибором; 

     - факультативи, індивідуальні та групові заняття. 

     При розподілі варіативної складової  навчального  плану враховавано 

гранично  допустиме  навантаження  на кожного учня. Години фізичної 

культури в класах не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навантаження. 

 

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

Школа І ступеня 

 У 1-4 класах одним з основних завдань є планомірна і систематична 

робота з формування в учнів християнських цінностей. Виховання на основі 

християнських цінностей допомагає вчителям налагодити належні стосунки в 

класному колективі.  

Школа ІІ та ІІІ ступеня 
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 Враховуючи матеріально-технічну базу, регіональні спортивні традиції, 

кадрове забезпечення та побажання учнів у 5-9 класах з фізичної культури 

будуть вивчатися наступні варіативні модулі: 

 - 5-6 класи: дитяча легка атлетика, бадмінтон, футзал, регбі 5, баскетбол 

3х3, класичний баскетбол, флорбол, гімнастика, настільний теніс, шашки і 

шахи, доджбол, фрізбі, волейбол; 

 - 7-9 класи: футбол, легка атлетика, бадмінтон, регбі, флорбол, волейбол, 

баскетбол, гандбол, гімнастика, доджбол, фрізбі, теніс настільний, шашки 

шахи; 

- 10-11 класи: футбол, легка атлетика, волейбол, гімнастика, баскетбол. 

Враховуючи матеріально-технічну базу, кадрове забезпечення та 

побажання дівчат у 5-9 класах з трудового навчання будуть вивчатися наступні 

варіативні модулі: 

- втілення задуму в готовий продукт за алгоритмом проєктно-

технологічної діяльності; 

- творче застосування традиційних і сучасних технологій декоративно-

ужиткового мистецтва; 

- ефективне використання техніки і матеріалів без заподіяння шкоди 

навколишньому середовищу; 

- турбота про власний побут, задоволення власних потреб і потреб інших 

осіб. 

Враховуючи матеріально-технічну базу, кадрове забезпечення та 

побажання хлопців у 5-9 класах з трудового навчання будуть вивчатися 

наступні варіативні модулі: 

- втілення задуму в готовий продукт за алгоритмом проєктно-

технологічної діяльності;  

- ефективне використання техніки і матеріалів без заподіяння шкоди 

навколишньому середовищу;  

- турбота про власний побут, задоволення власних потреб і потреб інших 

осіб.  

Враховуючи матеріально-технічну базу, кадрове забезпечення та 

побажання учнів школи ІІІ ступеня з інформатики будуть вивчатися наступні 

варіативні модулі: 

для учнів 10 класу уІ семестрі – «Базовий модуль», а у ІІ семестрі – 

«Тривимірна графіка»; 

для учнів 11 класу у І семестрІ – «Веб-технології», а у ІІ семестрі – 

«Комп’ютерна анімація».  

 

ІІІ. Структура навчального року та режим роботи закладу 
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Відповідно до статті 10 п. 3 Закону України «Про загальну середню освіту» 

2026/2027 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом - День знань і 

закінчується не пізніше 1 липня.  

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр – з 01 вересня 2026 року по 27 грудня 2026 року,  

ІІ семестр – з 11 січня 2027 року по 03 червня 2027 року. 

 Впродовж навчального року для учнів ПЛ «Академія мудрості» будуть 

канікули:  

- осінні - з 26 жовтня по 01 листопада; 

- зимові - з 28 грудня по 10 січня; 

- додаткові зимові (для учнів 1 класу) – з 15 лютого по 21 лютого; 

- весняні - з 22 березня по 28 березня;  

- літні – з 04 червня по 31 серпня. 

На підставі рішення педагогічної ради (Протокол №1 від 27.08.2026) 

вирішено навчальну практику та навчальні екскурсії у 2026/2027 навчальному 

році проводити, зважаючи на безпекову ситуацію в країні. 

З урахуванням епідемічної та безпекової ситуації, місцевих особливостей 

та кліматичних умов за погодженням з відповідними місцевими органами 

управління освітою можуть змінюватись структура навчального року та графік 

учнівських канікул.  

Навчальний заклад працює в п’ятиденному режимі в одну зміну. Протягом 

дії воєнного стану навчальний заклад працює в очному режимі. 

Відповідно до чинних санітарних норм тривалість уроку за денною 

формою навчання складає: 

- в 1  класі – 35 хвилин,  

- в 2 - 4 класах – 40 хвилин,  

- в 5 -11 класах – 45 хв.  

Навчальні заняття в Приватному ліцеї «Академія мудрості» 

розпочинаються о 8:30 і закінчуються о 16:00.  

Розклад дзвінків для 1-х класів:  

1 урок 8:30 – 9:05 (перерва 30 хвилин); 

Ранкове натхнення 

2 урок 9:35 – 10:10 (перерва 20 хвилин); 

3 урок 10:30 – 11:05 (перерва 20 хвилин); 

4 урок 11:25 – 12:00 (перерва 35 хвилин); 

Обід 

5 урок 12:35 – 13:10. 

ГПД 13:00 – 18:00  
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Розклад дзвінків для 2-4-х класів: 

1 урок - 8:30 – 9:10 (перерва 25 хвилин); 

Ранкове натхнення 

2 урок – 9:35 – 10:15 (перерва 15 хвилин); 

3 урок – 10:30 – 11:10 (перерва 15 хвилин); 

4 урок 11:25 – 12:05 (перерва 30 хвилин); 

Обід 

5 урок 12:35 – 13:15 (перерва 10 хвилин); 

6 урок 13:25 – 14:05.   

ГПД 13:00 – 18:00  

  

Розклад дзвінків для 5-11-х класів: 

1 урок 8:30 – 9:15 (перерва 20 хвилин); 

Ранкове натхнення 

2 урок 9:35 – 10:20 (перерва 10 хвилин); 

3 урок 10:30 – 11:15 (перерва 10 хвилин); 

4 урок 11:25 – 12:10 (перерва 25 хвилин); 

Обід 

5 урок 12:35 – 13:20 (перерва 10 хвилин); 

6 урок 13:30 – 14:15 (перерва 10 хвилин); 

7 урок 14:25 – 15:10 (перерва 5 хвилин); 

8 урок 15:15 – 16:00. 

 В Приватному ліцеї «Академія мудрості» працюють групи продовженого 

дня для учнів 1 – 5 класів. Режим роботи ГПД – щоденно з 12:00 до 18:00. 

Враховуючи, що через оголошення воєнного стану, змін організації 

опалювального сезону, місцевих особливостей, кліматичних умов та 

епідеміологічної ситуації в країні та регіоні за погодженням з місцевими 

органами управління освітою можуть змінюватися структура навчального 

року та графік учнівських канікул. 
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Додаток  1,  

складений відповідно до Типового 

навчального плану закладів загальної 

середньої освіти,  які працюють за науково-

педагогічним проєктом «Інтелект України» - 

таблиці 2 до наказу  ДСЯО № 01-10/196 від 

21.06.2024 (1-4 класи) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

для учнів 1 та 4-А  класу,  які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект 

України» 

Назва освітньої галузі 

Назва 

навчального 

предмета 

1  

клас 
4-А 

клас 

 

Всього 

Мовно-літературна 
Українська 

мова 

6 
6 

12 

Мовно-літературна 
Англійська 

мова 

2+1 
3 

5+1 

Математична Математика 3 4 7 

Мовно-літературна 

(література) 

Я пізнаю світ* 

 

 

 

 

8 

8+1 

 

 

 

 

16+1 

Математична 

Природнича 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Громадянська та 

історична 

Технологічна 

Фізкультурна* 

Мистецька 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька Мистецтво 1 1 2 

Фізкультурна 
Фізична 

культура 

2 
2 

4 

Разом  20+2*+1 23+2*+1 43+4*+2 

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження учня 
23 23 46 

Загальна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

23 26 49 
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Додаток  2,  

складений відповідно до Типової  

освітньої  програми початкової  

школи, розробленої під 

керівництвом  Шияна  Р.Б.  1-4 класи 

(наказ МОН України від 12.08.2022 

№743-22) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН  

для учнів 2, 3 та 4-Б  класів 

Навчальні 

предмети/Інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень у класах 

2 3 4-Б Всього 

Інваріативний складник 

Українська мова 5 5 5 15 

Іноземна мова 3 3 3 9 

Математика 3 4 4 11 

Я досліджую світ 7* 7* 7* 21 

Інформатика 1 1 1 3 

Мистецтво  2 2 2 6 

Фізична культура 3** 3** 3** 9** 

Усього 21+3** 22+3** 22+3** 65+9**+3 

Варіативний складник 

Додаткові години для 

вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення 

індивідуальних консультацій 

та групових занять 

1 1 1 3 

Християнська етика +1 +1 +1 +3 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження учня 

25 26 26 77 

Кількість навчальних годин на 

тиждень, що фінансуються з 

бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

25 26 26 77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 
Додаток 3,   

складений відповідно до Типової освітньої 

програми  для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти (Наказ МОН України від 

19.02.2021 р. №235  ( в редакції наказу МОН 

України від 17.08.2026 р. № 1430) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН  

для учнів 5-9 класів 

Освітня 

галузь 

Орієнтовний 

перелік предметів 

та галузевих 

інтегрованих курсів 

 

Рекомендована кількість годин на тиждень 

Всього 

5 

клас 

6 

клас 

7 

клас 

8 

клас 

9 

клас 

Мовно-

літературна 

Українська мова 4 4 3 3 3 17 

Українська 

література 

1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1+1 1+0,5 6,5+3 

Зарубіжна література 1 1 1 1 1 5 

Іноземна мова 

(англійська) 

3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 3+1 3+1 16,5+3,

5 

Друга іноземна мова 

(німецька) 

+2 +2 - - - +4 

Математич-

на 

Математика 4+1 4+1 - - - 8+2 

Алгебра - - 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 7,5+1,5 

Геометрія - - 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 4,5+1,5 

Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 

1,5 - - -       - 1,5 

Географія - 1+1 2 2 1 6+1 

Біологія - - 2 2 2 6 

Фізика - - 2 2 3 7 

Хімія - - 1 2 2 5 

Соціальна і 

здоров’язбе-

режувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 1 1 0,5  

0,5 

        4 

Підприємництво і 

фінансова 

грамотність 

- - - 0,5 0,5 1 

Духовність і мораль 

в житті людини і 

суспільства 

+1 +1 - -  

- 

+2 

Духовні і моральні 

основи здоров’я, 

безпеки і добробуту 

- - +1 +1  

+1 

+3 

Громадянсь-

ка та 

історична 

Вступ до історії 

України та 

громадянської освіти 

1 - - -  

- 

1 
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Історія України - 0,5+0,5 0,5+0,5 1 1,5 3,5+1 

Всесвітня історія - 0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Громадянська освіта - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Правознавство     0,5 0,5 

Інформатич-

на  

Інформатика  1+1 1+1 1+1 1,5+0,5 1,5+0,5 6+4 

Технологіч-

на 

Технології 1 1 1 1 1 5 

Мистецька Образотворче 

мистецтво  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Музичне мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Фізична 

культура 

Фізична культура* 3* 3* 3* 3* 3* 15* 

Разом (без фізичної культури + 

фізична культура) 

20,5+6

+3* 

20,5+ 

+7,5+3

* 

25,5+ 

+4,5+3

* 

26,5+ 

+4,5+3

* 

28+4+ 

3 

121 

+26,5 

+15* 

Години навчального 

навантаження для перерозподілу 

між освітніми компонентами 

7,5 9,5 6,5 6 5 34,5 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 

28 31 32 33 33 157 

Всього (без фізичної культури + 

фізична культура; без урахування 

поділу класів на групи) 

26,5+3

* 

28+3* 30+3* 31+3*  

32+3* 

147,5+

15* 
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Додаток 4,   

складений відповідно Типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня (затвердженої наказом МОН України 

від 20.04. 2018 № 408 у редакції наказу 

Міністерства освіти і науки України від 

28.11.2019 № 1493 зі змінами) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

для учнів 10, 11 класів (профіль - Історія України) 

Навчальні предмети 

  

Кількість годин на тиждень у 

класі Всього  

10 11 

Базові предмети 27, 5 26,5 54 

Українська мова  2+1 2+1 4+2 

Українська література 2 2 4 

Зарубіжна література 1 1 2 

Англійська мова 2+2 2+2 4+4 

Історія України   1,5+1,5 1,5+1,5 3+3 

Всесвітня історія 1 1 2 

Громадянська освіта  2 - 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 
3+1 3+1 6+2 

Біологія і екологія 2 2 4 

Географія 1,5 1 2,5 

Фізика і астрономія 3 4 7 

Хімія 1,5 2 3,5 

Фізична культура* 3* 3* 6* 

Захист України 2 2 4 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 3 

Інформатика   2 2 4 

Технології 1 1 2 

Додаткові години на профільні 

предмети, окремі  базові  предмети, 

спеціальні  курси, факультативні 

курси та індивідуальні заняття 

 5,5 6,5 12 

Основи християнської етики - +1 +1 

Разом 27,5+3+5,5=36 
26,5+3+6,5=3

3 
54+6+12 

Гранично допустиме навчальне  

навантаження на одного учня 
33 33 66 

Всього фінансується (без урахування 

поділу класів на групи) 
36 36 72 

 


